
Ингредиенты: 

-Сахар 50 гр. 

-Соль 2 г.  

-Сливочное масло 30 г. 

-Молоко, 500 мл. 

-Мука, 200 г. 

-Растительное масло, 50 мл. 

-Яйца, 3 шт. 

ЗАБАЙКАЛКРАЙСТАТ 

20 ФЕВРАЛЯ – МАСЛЕНИЦА 
Забайкальский край. 2023 год. 

Яйца куриные, 3 шт. 

Шаг 1 

Взбиваем 

яйца, сахар и 

соль венчиком 

Масло подсолнечное, 50 мл.. 

Масло сливочное, 30 гр.. 

Сахар, 50 гр. 
Мука, 200 г. 

Молоко, 500 мл 

Рецепт блинов к масленице 

Индекс цен на 1 порцию 

Начинки для блинов 

Повидло, кг Молоко 

сгущѐнное, кг 
Сметана, кг Икра 

лососевая, кг 

Творог, кг 

ЦЕНА В ЯНВАРЕ 2023 г. 
 % К ЯНВАРЮ 2022 г. 

 

+10,49 
% к январю 2022 г. 

143,56 руб. 

 
129,93 руб. 
январь 2022 г. январь 2023 г. 

Соль, 2 гр. 

Шаг 3 

Добавить 

молоко и 

масло 

Шаг 5 

Жарить блины 

с двух сторон 

до их 

готовности 

Шаг 2 

Муку просеять 

и добавить к 

взбитой смеси 

Шаг 4 

Нагреть 

сковороду и 

смазать 

маслом 

Шаг 6 

Готовые 

блины можно 

подавать  

с начинкой 


